
PIEL 

MUCOSAS 

SALPICADURA DE SANGRE O FLUIDOS 

- Retirar ropa contaminada. 
- Lavar con agua abundante y jabón. 

Lavar con suero fisiológico o agua abundante. 

 

   
 

 
 

 
 
 
 

 Retirar el objeto causante y desecharlo en el recipiente adecuado. 
 Permitir el sangrado activo de la lesión bajo agua corriente (inducir el sangrado, si es 

necesario) durante 2-3 minutos. No restregar. 
 Limpiar la zona con agua y jabón. 
 Aplicar un antiséptico (povidona yodada, gluconato de clorhexidina). Cubrir la herida con 

apósito impermeable.  

 
 
 

 
 
 

 
 
 

ACCIDENTE DE TRABAJO CON EXPOSICIÓN A MATERIAL BIOLÓGICO 
PERSONAL RÉGIMEN SEGURIDAD SOCIAL 

PERSONAL RÉGIMEN MUFACE 
 
 
 

ACUDIR O CONTACTAR CON EL SERVICIO DE 
PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES 

983423641 
 

A PARTIR DE LA 15:00H: 
PERSONAL REGIMEN S. SOCIAL: ACUDIR AL CENTRO DE 
IBERMUTUAMUR MÁS CERCANO 
PERSONAL REGIMEN MUFACE: ACUDIR A SU MÉDICO O CENTRO 
DE URGENCIAS CONCERTADO CON MUFACE 

 
 

1ª ASISTENCIA MÉDICA 
PARTE ASISTENCIA MUTUA (S. SOCIAL) 

DERIVACION MEDICO HABITUAL (MUFACE) 
INVESTIGACION DEL ACCIDENTE DE TRABAJO 

DONDE ACUDIR 

ACCIDENTES PERCUTÁNEOS (Pinchazos, cortes) 

ACTUACIÓN INMEDIATA TRAS LA EXPOSICIÓN 

PROTOCOLO DE ACTUACIÓN ANTE EXPOSICIONES 
ACCIDENTALES A MATERIAL BIOLÓGICO 
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