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PROGRAMA 

Miércoles 4 de marzo 

17h - Entrega de documentación 

17.lSh - Presentación 

17.30h -18.30h: Repaso histórico de la Atención Primaria: marco 

legislativo y metodológico. 

(Antonio Algarabel Cámara) 

18.30h -19.30h: Ámbitos de trabajo de Atención Primaria: 
Consulta, Visita domiciliaria, Urgencias. 

(Sonia Gutierrez Pérez). 

19.30h -19.45h: Descanso. 

19.45h - 20.45h: Nueva Cartera de servicios de Atención Primaria. 

Programas de salud. 

(Noelia Chicote Aylagas) 

LUGAR DE CELEBRACIÓN:" CENTRO CÍVICO BÉCQUER" 

C/ Infantes de Lara, 1, 42003, Soria 

"ilNSCRIBETE EN EL COLEGIO DE ENFERMERÍA DE SORIA!" 

Teléfono: 975213755 colegiosoria@enfermeriacyl.com 



Jueves 5 de Marzo 

10h -11h: Programa del adulto - persona mayor. 

(Almudena Ruiz Serrano, Cristina Ruiz Núñez) 

11h - 11.45h: Taller exploración y cuidados del pie diabético (índice 

tobillo-brazo) 

(Cristina Ruiz Núñez). 

11.4Sh -12h: Descanso. 

12h -12.45h: Taller anticoagulación. 

(Eva Arranz Corredor) 

12.45- 13.30h: Taller MAPA -AMPA. 

(Antonio Algarabel Cámara) 

17 h -18h: Programas de salud de la infancia (revisiones, calendario 

vacuna!. Alimentación -Lactancia). 

(Mari Fé Alonso Ruiz, M. Pilar Esteban Regaño, Begoña Gurría Llorente) 

18H -19h: Programa de salud de la mujer. 

(Nerea Garijo Pérez) 

19h -19.15h: Descanso. 

19.lSh - 20.lSh: Taller cuidado de las heridas crónicas 

(Maria del Mar Sanz Pardo, Mónica Rodríguez García) 

20.lSh - 21.lSh: Retos futuros de la Enfermería de Atención Primaria : 

prescripción, gestión a la demanda. 

(Yolanda Lapeña Moñux) 
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...-----------··---· -----·----·--- -- ·-
Comité Organizador 

Antonio Algarabel Cámara, Enfermero de Área del C.S. de San Esteban de 

Gormaz. Vicepresidente del Colegió de Enfermería de Soria 

Sonia Gutrierrez Pérez, Enfermera del C.S. de Pinares-Covaleda. Diplomada 

en Sanidad. 

Noelia Chicote Aylagas. Enfermera del C.S. de San Pedro Manrique. Experta 

en Gestión de Servicios de Enfermería. Máster en Investigación en Medicina 

Clínica. Máster en Metodología e Investigación en Ciencias de la Salud. 

Almudena Ruiz Serrano. Enfermera de Área del C.S. de Burgo de Osma. 

Experto Universitario en asistencia prehospitalaria en emergencias y 
catástrofes por la Universidad Europea Miguel de Cervantes. 

Cristina Ruiz Núñez. Enfermera de Área del C.S. de Burgo de Osma . Experto 

Universitario en urgencias y emergencias por la Universidad Complutense 

de Madrid. 

Eva Arranz Corredor. Enfermera de Área del C.S. de Berlanga de Duero. 

Enfermera Especialista en Geriatría. 

Mari Fé Alonso Ruiz. Enfermera de Pediatría del C.S. de Soria Rural. 

Diplomada en Educación Primaria . Experta en Educación Primaria en la 

escuela. 

M. Pilar EstebanRegaño. Enfermera de Pediatría del C.S. de Almazán. 

Diplomada en Sanidad. 

Begoña Gurría Llorente. Enfermera de Pediatría del C.S. de Soria Sur. 

Amplia formación en Pediatría 

Nerea Garijo Pérez. Matrona del C.S. de Pinares-Covaleda, San Leonardo de 

Yagüe y Soria Rural. Experto Universitario en cuidados críticos. Máter 

Universitariode investigación en Ciencias de la Salud en la Universidad 

Pública de Navarra. 

Maria del Mar Sanz Pardo. Enfermera del C.S. de Sori 

fisioterapia. Máter emn prevención de riesgos I~ rales. Enfermera 

Especialista del Trabajo. Enfermera Especi lis6 en Enfermería Familiar y 

Grupo de tra ajo de heridas de la Gerencia Integrada de Soria 

Yolanda LapeñaMoñux. Enfermera del C.S. de Gómara. Máster en Ciencias 

de la Enfermería y Doctora en Ciencias de la Salud por la Universidad de 

Alicante . 
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